
2025年6月1日現在　

※裏面もご参照ください。 （〇：診療科責任者）

時間帯 専門 月 火 水 木 金

初診

小澤　労

崔　延華
伊豆倉　遥

山内　健士朗

松村　薫
萩野谷　敏子

河野　圭

谷口　夢子

山崎　孝洋

平岩　卓
小宮　健太郎

伊藤　恭平

山本　栞里（第1,3,5週）

笠原　悠佑（第2,4週）

前橋　美歌（第１、3週）

片山　泰明（第2,4,5週）

総合内科 ー 伊豆倉　遥 山内　健士朗 ー
山本　栞里（第２,４）

笠原　悠佑（第1.3.5週）

片山　泰明（第1.3週）

循環器内科 〇足立　太一 加藤　徹 〇足立　太一 福田　宏 ー

消化器内科 小池　健郎 〇吉竹　直人 松本　裕大 内藤　裕史 内藤　恵理

神経内科 ー ー ー ー
大島　壮生（第1,3,5週）

市川　誉基（第2,4週）

呼吸器内科 ー ー 正和　明哲 ー ー

内分泌代謝内科 菊池　朋子 ー ー ー ー

リウマチ膠原病内科 ○花岡　亮輔 ○花岡　亮輔 ー ー ー

血液内科 ー ー ー 諌山　美咲 ー

総合内科

佐藤　友佳子

松村　薫
河野　圭

平岩　卓

伊藤　恭平

崔　延華
山崎　孝洋

山口　高史

小宮　健太郎

〇矢吹　拓

小澤　労
ー

循環器内科 ー ー 加藤　徹 ー ー

消化器内科 ー ー ー
上原　慶太

古木　佐保里
〇吉竹　直人

呼吸器内科 ー ー 正和　明哲 ー ー

リウマチ膠原病内科 谷口　夢子 ○花岡　亮輔 ー 萩野谷　敏子 ○花岡　亮輔

血液内科 ー ー ー 諌山　美咲 ー

午前 ー ー ー ペースメーカー外来
(第2・第4週)

ー

午後 ー ー ー 禁煙外来 ー

時間帯 初診・再診 月 火 水 木 金

午前
小關　優歌 （大腸）

〇尾曲　健司（食道・胃）

小關　優歌 （大腸）

宇田川　大輔（肝・胆・膵）

橋本　健夫（一般・乳腺）

鈴木 慶一（肝･胆･膵）

〇尾曲　健司（食道・胃）

橋本　健夫 （一般・乳腺）
宇田川 大輔（肝･胆･膵）

午後 ー ー ー ー

午前 ー

鈴木　慶一（肝・胆・膵）

（9:00～10:30）

林　秀行 （血管）
（10：30～12：00）

ストマ外来 ー 田島　敦志
 (9:00～10:00)

午後 ー ー 小林　英之 （乳腺） ー ー

初診
〇吉田　宏樹

翁　康介
藤邑　健太 内田　勲 手島　直人 名久井　龍成

再診 名久井　龍成 手島　直人 翁　康介 〇吉田　宏樹
内田　勲

藤邑　健太

特殊外来 午後 ※予約制 手の外科
(第２週／14:00～15:00)

乳児健康診断
(13:30～)

人工関節外来
(第１・第３・第５週)

岡村　保成
(13:30～14:30)

初診・再診 〇倉前　卓実 〇倉前　卓実 交替制（初診・予約外） 日野　宇太郎 竹内　康彦

再診 石原　雅行 ー ー ー ー

脳脊髄液漏出症外来 脳脊髄液漏出症外来

午後 ー ー ー
荻野　雅宏

てんかん外来
（第２／14:00～）

ボツリヌス療法外来
(第3週／14:00～)

午前 初診・再診 横山　昌平

午後 初診・再診 横山　昌平

午前 初診・再診 ー （心臓血管外科使用） （第2,4週ペイン外来使用） （第4週形成外科使用） ー

午後
(13:30～)

初診・再診 ー （心臓血管外科使用） ー ー

藤田　久子（第1,５週）

飯田　俊彦（第2,4週）

細川　和俊（第3）

午前 初診・再診 堤　瑛理
堤　瑛理

○三井 恭子（予約のみ）
堀　こずえ

松原 忠之（第1,2,4,5週）

堤　瑛理

大田　大貴

○三井 恭子（予約のみ）

午後
(14:00～)

再診 ー
堤　瑛理

○三井　恭子
― ー

大田　大貴

○三井　恭子

午前 初診・再診 ー
○小島　敬史

交替制
ー

○小島　敬史
交替制

行木　英生（第2・第4）
※初診は行木宛の紹介状が必要です

※行木医師は日程変更の可能性あり

午後 初診・再診
○小島　敬史

交替制
ー

○小島　敬史
交替制

○小島敬史 (14:00～)

※予約再診のみ

甲能　武幸（不定期）

交替制（毎週）

婦人科

眼科

耳鼻咽喉科

ー ー
ご希望の場合、月曜午前、火曜午前の倉前医師の外来にお越しください。

脳神経外科 午前

特殊外来

午前

※予約制

ー

心臓血管外科

整形外科 午前

NHO栃木医療センター　外来診療担当医表

診療科名

内科

午前

午後
※予約制

特殊外来
※予約制
内科外来にお問い合

わせください。

診療科名

外科

初診・再診

特殊外来
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NHO栃木医療センター　外来診療担当医表

時間帯 初診・再診 月 火 水 木 金

午前 初診・再診
○山口　禎夫

石井　とも

石井　とも

谷口　有寿佳

石井　徹

○山口　禎夫

谷口　有寿佳

石井　とも

谷口　有寿佳

金光　将史（不定期）

○山口　禎夫

谷口　有寿佳

石井　徹

ー
ヘルシー外来

(第2・第4)
ー

小児内分泌外来
(第4週)

ー

ー
予防接種

(毎週)
ー

心臓外来
(第3・第4週)

乳児健康診断
【4,10ヶ月】（第１・第3週）

ー ー ー
アレルギー指導外来

（第1週）

アレルギー指導外来
（第3週）

ー ー ー 小児神経外来
（第1,2,3週）

ー

午前 初診・再診
〇小林　めぐみ

若尾　純子
ー

〇小林　めぐみ

關根　沙知
ー 關根 沙知

午後 初診・再診

〇小林　めぐみ

夜尿外来
若尾　純子

〇小林　めぐみ
關根　沙知

〇小林　めぐみ

小児泌尿器専門外来

（第1,3,5週）

中村　繁

〇小林　めぐみ
（予約のみ）

關根 沙知

初診 交替制 大森　修啓 大森　修啓 ○越田　竹朗 ○越田　竹朗

再診 ー ○越田　竹朗 畠山　直樹 大森　修啓 畠山　直樹

特殊外来 午後 ※予約制 ー ー 特殊外来 ー ー

午前 初診・再診
○高橋　英至
　杉田　瑞明

○高橋　英至
　林　周次郎

○高橋　英至
　杉田　瑞明

○高橋　英至
　杉田　瑞明

杉田　瑞明

午前 初診・再診 ー ー ー 伊倉 直彦（第4週） ー

午前 初診・再診
○穴水　幸子

(10：00-12：00)
ー

○穴水　幸子(再診）

(10：00-12：00)

○穴水　幸子(再診）

(10：00-12：00)
ー

午後 再診
○穴水　幸子
※予約再診のみ

○穴水　幸子
※予約再診のみ

○穴水　幸子
※入院患者のみ

倉持　信（外来診療） （入院患者のみ）

午後 初診・再診 ー ー ー
認知症外来（第３週）

倉持　信
（15：00-16：00）

ー

午前・午後
認知機能

評価外来

○穴水 幸子（第２週）

   斎藤 文恵（第２週）

(11：00-16：00)

ー ー ー ー

午前 初診・再診
○村上　恵理

中川　真知
中村　道子 ○村上　恵理 江島  泰生

○村上　恵理

高橋　聡 (第１週）

白井 克幸（第3週）

午後 初診・再診 中川　真知 ー 入江　大介 ー ー

時間帯 初診・再診 月 火 水 木 金

初診※要紹介状

再診※予約制

初診
下濱　啓

田畑　玲奈

○須賀　賢一郎

堤　亮太

田畑　玲奈

山田　学

安井　佑太

堤　亮太
交替制

○須賀　賢一郎

安井　佑太

下濱　啓

再診 山田　学 安井　佑太 ○須賀　賢一郎 交替制
相馬　智也
長嶺　宏樹

午後 再診

山田　学
下濱　啓

田畑　玲奈

○須賀　賢一郎
安井　佑太

田畑　玲奈

○須賀　賢一郎
山田　学

安井　佑太
下濱　啓

交替制

○須賀　賢一郎

相馬　智也

安井　佑太

長嶺　宏樹

下濱　啓

午前 ― 口腔粘膜疾患外来 ― ― ―

口腔腫瘍外来 ドライマウス外来 小児歯科外来 ― 顎変形症外来

― ― 口腔顔面痛外来 ― 唇顎口蓋裂外来

ー 特殊義歯外来
（再診のみ）

口腔腫瘍外来 ― ―

備考

TEL:028-622-5241（代表）　　 FAX：028-625-2718（代表）

月曜～金曜（午前）詳細は主治医にご相談ください。

●栃木医療センター連絡先

●予約センター TEL:028-622-5560（直通）

●外来休診日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）

●外来受付時間 月曜～金曜　8:30～11:00　　※特殊外来は完全予約制となります。事前にお問い合わせをお願いいたします。

歯科
・

歯科

口腔外科
・

小児歯科

午前

放射線科
※初診・

再診とも

予約制

診療科名

●栄養食事指導のご案内

特殊外来 ※予約制
午後

※個人宛名のある紹介状をお持ちの方はお問い合わせください。

※岩渕博史医師の口腔粘膜疾患外来・ドライマウス外来の日時については、歯科外来へお問い合わせください。

ー 橋本　智貴
（第2・4週）

ー ーー
麻酔・ペイン

クリニック
午前

午後 ※予約制

小児外科・

小児泌尿器科

泌尿器科 午前

皮膚科

特殊外来

精神科
※初診は

予約制、

要紹介状

形成外科

特殊外来

予約制、

要紹介状

診療科名

小児科


