
 
 
 
 
この科⽬は，ご⾃宅で，看護・介護を受けながら療養されている⽅を理解し，どのように

看護を提供していくか学んでいく科⽬になります。 
おむつはどのくらい吸⽔するのか，どのくらいの吸⽔量で肌触りや質感，重さはどう変化す
るのか，おむつ⼀枚のコストはどの程度か，社会資源はどのようなものがあるのかを考えて
いきます。 
おむつ⼀枚がどのくらいの値段で，⽉にどの程度の費⽤がかかるのか考えていくことで，

経済⾯も考慮した看護を提供していくことの必要性を学ぶことができました。 

在宅で療養する対象の看護  

講義⾵景 

グループワークをしながら 
学びを深めていきます！ 


